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Mundgesundheit und Prophylaxe sind für die Deutschen Gesellschaft für Dentalhygieniker/-
innen e.V. (DGDH) zwei untrennbar mit einander verbundene  Voraussetzungen für eine 
lebenslange Zahn- und Mundgesundheit. 
 
Mit der Gesundheitskampagne Informationszentrum Mundgesundheit & Prophylaxe  
bietet das Deutsche Grüne Kreuz Patienten eine Plattform, sich fachkundig über die 
Oralprophylaxe zu informieren und beraten zu lassen; Zielsetzung ist es, die 
Eigenverantwortung der Patienten zu stärken. 
 
Die Intention des Deutschen Grünen Kreuzes e. V. wird von der DGDH e.V. ausdrücklich 
begrüßt und unterstützt, besteht hier doch eine wesentliche Schnittstelle zum Berufsbild der 
in diesem Verband zusammengeschlossenen Dentalhygienikerinnen (DH).  
Profession der Dentalhygienikerin als Prophylaxespezialistin ist es, den Patienten auf seinem 
Weg zur lebenslangen Zahn- und Mundgesundheit zu begleiten und zu unterstützen. 
 
Die speziell fortgebildete Dentalhygienikerin deckt aufgrund ihrer Qualifizierung das 
Behandlungsspektrum von der Beratung, über Tipps und Hinweise zur häuslichen 
Zahnpflege bis hin zur Professionellen Zahnreinigung (PZR) ab und bindet gemeinsam mit 
dem behandelnden Zahnarzt den Patienten in ein systematisches, professionelles und 
risikoorientiertes Prophylaxekonzept ein. 
 
In Zeiten zunehmender Kostendiskussion im Gesundheitswesen erhält die Oral-Prophylaxe 
zu Recht eine zunehmend größere Bedeutung im öffentlichen Focus. Mit der 
Mundgesundheitskampagne des deutschen Grünen Kreuzes wird dem in vorbildlicher Weise 
Rechnung getragen. 
 
Im Namen der Deutschen Gesellschaft für Dentalhygieniker/-innen e.V., in der zurzeit circa 
130 Dentalhygienikerinnen auf Bundesebene zusammengeschlossen sind, freue ich mich im 
Sinne der Patienten auf eine konstruktive Zusammenarbeit mit dem Deutschen Grünen 
Kreuz. 
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